MARATONA
. DI
ESERCIZI.BIOENERGETICI

“IO RESPIRO, 10 SENTO, 10 SONO”

Un’esperienza di contatto con se stessi, con il proprio
corpo,con il proprio respiro,
con le proprie sensazioni ed emozioni:

SABATO 17 DICEMBRE
dalle ore 9.30 alle 12.30

c/o la Cooperativa KOINE (via Ancona, 37 - Jesi)
per info e prenotazioni: 0731.226910 - 214861
info@koinecoop.eu

Conduce l'incontro la dott.ssa Claudia Carloni.
psicologa e psicoterapeuta

Specializzata in Analisi Bioenergetica

Cell. 328 9269142

COSTO DELLA MARATONA E DI EURO 25,00 €.
(20,00 € A PERSONA PER CHI VIENE IN COPPIA!!)

Si richiede un humero minimo di partecipanti.

Comunicare la propria adesione all'iniziativa entro il 12 dicembre 2011.

Abbigliamento comodo e calzini per lavorare.

Per chi ne avesse necessitd ai fini del proprio percorso formativo, le 3 ore
possono essere certificate.



